
B-Jugend Trainingsplan 

Saisonvorbereitung 2011/2012 

 Trainings- und Spieltermine können sich kurzfristig ändern 

 Zu jedem Training und Spiel sind Laufschuhe mitzubringen 

 Bei Nichtteilnahme am Training bitte 2 Stunden vorm Training / beim 
Spiel wenn es geht einen Tag vorher telefonisch beim Trainer abmelden 
(keine sms sondern anrufen) 

 Zu Heimspielen wird sich immer 1 Stunde vor Spielbeginn getroffen 

 

 

30.08. Training      18.30 Uhr 

31.08. Training      18.30 Uhr  

01.09. Training      18.30 Uhr  

03.09. Heimspiel - Bedburger BV    15.00 Uhr 

06.09. Heimspiel – VfB Hochneukirch  18.30 Uhr 

07.09.  Training      18.30 Uhr 

08.09. Training      18.30 Uhr 

11.09. Heimspiel - SG Holzheim    11.00 Uhr 

13.09. Training      18.30 Uhr 

15.09. Training      18.30 Uhr  

18.09.  1.Saisonspiel     11.00 Uhr  

  

 


